Edukacja
Utworzono: piatek, 18, wrzednia 2015 11:14

Zapraszamy dzieci wraz z rodzicami badz opiekunami na sobotnie zajecia z cyklu "Mamo, tato
ja chce do MDK-u". Zajecia odbywac sie beda 2 razy w miesigcu, trwac bedg ok.2 godziny.
Skierowane sg one do dzieci w wieku od 3 do 5 lat.

Przede wszystkim chcemy umozliwi¢ dzieciom aktywne spedzanie wolnego czasu z rodzicami,
postawiC na ruch, aktywnos¢, wiedze, literature, film, ale takze po prostu na dobrg zabawe.
Niezbedne sg wczesniejsze zapisy na kolejne spotkanie minimum tydzien wczeéniej.Na zajecia
zapraszamy maksymalnie 15 par (dziecko-rodzic), dlatego kto pierwszy ten lepszy;) Zgtoszenia
prosimy sktadac osobiscie bgdz telefonicznie w budynku MDK przy ul. Bema 37, nr tel: 55 625
82 11, badz za pomocg wiadomosci na naszym Facebook'owym profilu.

Cele zajec:

Pobudzenie dzieci do tworczego dziatania

Zainspirowanie do maksymalnego wykorzystania swoich mozliwosci

Nauczenie wykorzystywania sposobow interesujgcego zdobywania wiedzy
Rozwdj koordynacji ruchowej, motoryki, umiejetnosci obserwaciji

Wyksztatcenie lepszej ruchliwosci

Wyksztatcenie w dzieciach poczucia wrazliwosci i wspotczucia

Nauka umiejetnosci pracy w grupie

Wyksztatcanie w rodzicach umiejetnosci efektywnego spedzania wolnego czasu z
dzieémi

Propozycja spotkan:
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10.10. 2015 r. godz. 11.00. - 13.00

- 11.00 — 11.45 — zajecia rytmiczno — taneczne

- 11.45-12.00 — ,Poczytaj mi mamo” - czytanie bajek przez rodzicéw/opiekunow

-12.00 — 12.15 — ,Przytulanki z rodzicami” (przytulanie, turlanie, cigganie na kocach, masaze
itp.) - nalezy przyniesc ze sobg koce- rodzice ¢wiczg z dzieémi

12.15 - 13.00 — ,Bajka jest dobra na wszystko” - seans filmowy

24.10.2015r. godz. 11. 00- 13.00

-11.00 - 12.00 - ,Barwy jesieni” - zajecia o tematyce jesiennej, z wykorzystaniem ,darow” tej
pory roku. Dzieci przynosza: kasztany, zotedzie, szyszki, liscie kolorowe

-12.00 -12.20 - ,Poczytaj mi mamo” - czytanie bajek przez rodzicéw/opiekundw

-12.20 — 12.30 — zabawy ruchowe (tunel, chusta animacyjna, pitki) - rodzice ¢wiczg z dzie¢mi
-12.30 - 13.15 - ,Bajka jest dobra na wszystko” - seans filmowy

07.11.2015r. godz. 11.00 — 13.00

-11.00 — 12.00 - ,Muzyka nie tylko dawna”

-12.00 - 12.20 - ,Poczytaj mi mamo” - czytanie bajek przez rodzicéw/opiekundw

-12.20 - 12.30 - ,Przytulanki z rodzicami” (przytulanie, turlanie, ciaganie na kocach, masaze
itp.) - nalezy przyniesc ze sobg koce - rodzice ¢wiczg z dzieémi

12.30 — 13.15 - ,Bajka jest dobra na wszystko” - seans filmowy

21.11.2015r. godz. 11.00 — 13.00

-11.00 — 12.00 — zajecia plastyczne

-12.00 — 12.20 - ,,Poczytaj mi mamo” - czytanie bajek przez rodzicéw/opiekundw

- 12.20 — 12.30 — ,Kalambury” — rodzice pokazuja, dzieci zgadujg wczeéniej przygotowane
przez prowadzgcego hasta umieszczone na karteczkach

12.30 — 13.15 - ,Bajka jest dobra na wszystko” - seans filmowy

12.12.2015r. godz. 11.00 — 13.00

-11.00 — 12.00 - ,Przed$wigteczne muzykowanie” - poznawanie instrumentéw, ich dzwiekdw i
wspolne muzykowanie

12.00 — 12.20 - ,,Poczytaj mi mamo” - czytanie bajek przez rodzicow/opiekunéw

12.20 — 12.30 - ,List do Mikotaja” — dzieci rysujg swoj wymarzony prezent gwiazdkowy

12.30 — 13.15 - ,Bajka jest dobra na wszystko” - seans filmowy

Pamietajcie kto pierwszy, ten lepszy, MDK zaprasza :) :) :)
Zajecia sg bezptatne.
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